Versorgungs- und Dienstleistungs 6GmbH Zwickau
Hilfegottesschachtstr. 31, 08056 Zwickau

Telefon: 0375/291675/76

1. Woche

Donnerstag, den 01.03.12

Freitag, den 02.03.12

2. Woche

Montag, den 05.03.12
Dienstag, den 06.03.12
Mittwoch, den 07.03.12

Donnerstag, den 08.03.12

Freitag, den 09.03.12
3. Woche

Montag, den 12.03.12
Dienstag, den 13.03.12

Mittwoch, den 14.03.12

Fax. 291674 Buchhaltung: 0375/2717617

Giiltig vom 01.03.2012 - 31.03.2012

in -
o2 UL

Fischfrikadelle, Krdutersauce, Piiree,
Mchren-Apfei-Salat

Riihrei, Spinat und Kartoffeln®

Makkaroni mit Wurstgulasch, dazu Tomaten-
soBe und ein Getrink

Schweinebraten mit Bayrisch Kraut ,Sofe ,
2 KléBe

2 Stk. Eierkuchen ,Zucker ,Apfelmus und
eine Vorsuppe

gebackene Fischecke, Dillsofe, Reis,
dazu Rohkost

2 Stiick Kochklopse, BratensoBe®,
Leipziger Allerlei und Kartoffeln

Schweinegeschnetzeltes mit Champignon®,

dazu Reis

Rote Paprikaschote mit KasslersoBe®,
dazu Petersilienkartoffeln

Zwickauer Ratsherrenpfanne mit Spiralen

Donnerstag, den 15.03.12 1 Grillwiener mit LetschosoBe ,dazu

Freitag, den 16.03.12

4. Woche

Montag, den 19.03,2012

Dienstag, den 20.03.2012 Spaghetti Bolognese, dazu Kise

Mittwoch, den 21.03.12

Wir sind vaipfiichtét, die dén Zutateri vom Vorfsferarton zugesetzion 24 im !
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Bl o setzerswi keine A &
MendI M e n ¥ IITI - vegetarisch
Rigatoni mit Schinken-Sahne - Sauce vegetarische Reispfanne mit
dazu Joghurt Gemiise ,Tomatensofe und
Méhren-Apfel-Salat

Beefsteak , Mischgemiise , Sauce , Bunter Muscheleintopf mit Gemiise,
dazu Kartoffelipiiree dazu Quarkspeise
Nudeleintopf® mit Hiihnerfleisch, dazu Gemiiseschnitzel mit KrdutersoBe
1 Scheibe Brot und Getrdnk und Stampfkartoffeln
Bohneneintopf mit Schweinefleisch , dazu Mohren-Erbsen-Blumenkohl-Ragout in
1 Scheibe Brot , Quarkspeise Rahm, dazu Makkaroni
hausgemachter Hackbraten , Mischgemiise Cremiger Blumenkohleintopf mit
und Kartoffeln, Sofe Spiralen dazu 1 Dessert
Bauernroulade mit Gurkensofe, Blumenkohl Milchreis, Zucker und Zimt, dazu
und Kartoffelpiiree reichen wir Mandarinen

Soljanka, 1 Scheibe Toast und Pudding veg. Kartoffelsalat mit 1 gek.Ei

und Remouladensofie , Rohkost

hausgemachte Kartoffelsuppe mit Nudelauflauf mit Gartengemiise und
1 Wiener Wiirstchen, dazu Pudding Kdse iiberbacken

Krduterquark mit Leberwurst, Griefbrei dazu heife,

dazu Kartoffeln und Vitaminsalat Zimt - Kirschen

Krautgulasch mit 2 Scheiben Bshmische Knddel ~ Tortellini Eintopf mit buntem Gemiise

Jagdwurst und Gemiisestreifen, dazu Sahnesauce dazu Quarkspeise dazu Quarkspeise
und Obst
bunter Griaupcheneintopf mit Hihnerfleisch, 1 gekochtes Ei in SenfsoBe dazu
Kartoffelpiiree und Pudding dazu Obst Gemiise und Kartoffeln
Krautroulade mit SoBe, dazu Kartoffeln Marinierter Hering mit Kartoffein Kohlrabi - Broccoli - Topf ,dazu
und Rote Griitze mit Vanillesauce und Mahren - Apfel - Salat 1 Scheibe Mischbrot und Rote Griitze

. Schnitzel , Sofe , Mischgeﬁiﬁsa
und Salzkartoffeln

und Saft

Knusprige Broilerkeule mit Rotkohl
und 2 KlsBen

Donnerstag, den 22.03.12 Schweinebraten . Gurken-Senf-Sofle

Freitag, den 23.03.12

5. Woche
Montag, den 26.03.12

Dienstag, den 27.03.12

Mittwoch, den 28.03.12

2 Stiick Knédel und 1 Getrdnk®

2 Jumbo Fischecken, KrdutersoBe, Reis
Rohkost

Zopfli mit,

Bauerngulasch, dazu Obst
Burgunderbraten, Bayrisch Kraut, Sofie
und 2 KlsBe

Roster, Sauerkraut, Sofle, Kartoffein

Donnerstag , den 29.03.12 2 gefiillte Germknédel mit Vanillesauce

Freitag, den 30.03.12

Jdgerschnitzel mit SoBe, dazu
Kartoffeln und WeiBkraut-Bohnen-Salat

Wir wiinschen guten Appetiti

mit Vanillesauce

Briihreis mit Gefliigel buntem Gemiise , J oghurt Nudelpfanne mit Gemiisestreifen
und einer Sahnesauce

siif - saure - Kartoffelstiicke mit Jagdwurst Tagessuppe, dazu 2 Quarkkeulchen

und Apfelmus mit Zucker und Apfelmus

Tomatenrihrei , Spinatsauce , Kartoffeln Nudeltopf mit buntem Gemiise ,
Quarkspeise

Deftiger Linseneintopf mit Rauchfleisch Kartoffelauflauf mit Mohren, Erbsen

1 Wiener Wiirstchen, dazu 1 Getrink und Kdse iiberbacken, Dessert

Kesselgulasch®, dazu 1 Party- Vorsuppe, 2 Kartoffelpuffer mit

brétchen , Obst Zucker und Apfelmus

Nudelsalat mit 2 Chick”n Nuggets , Mahren - Kohlirabi - Topf , dazu

dazu Rohkost 1 Scheibe Brot , Obst

Reis - Zucchini - Tomatentopf mit 1 Ofenkartoffel mit Sour Cream dazu

2 Hackbilichen , dazu Dessert WeiBkraut - Gurken - Salat

3 Fischnuggets , DillsoBe , Reis , Rohkost Kaltschale , dazu 1 Stiick Einback

Frikadelle ,dazu Blumenkohi , Sofie und Spiralen mit einer Mshren-Erbsen-

Kartoffelpiiree Sofe , dazu Reibekise

bunfe.s_Eiermgouf . dazu Mischgemiise Pichelsteiner Eintopf mit Kartoffeln,

und Reis dazu 1 Scheibe Zwiebelbrot und Obst

Anderungen vorbehalten.



